
No. 開催日時 講座名

1
4月2日（水）
9:30～17:00
（１時間休憩）

新入社員向け 社会人基礎力がしっかり身につく
ビジネスマナー研修

2 5月15日（木）
14:00~16:00 補助金活用のための経営計画書作成セミナー

3 5月21日（水）
15:00~17:00

中堅社員必見（経営者・管理職にも）
若手を成長させるコミュニケーションスキルセミナー

4 5月26日（月）
14:00~15:30

Canvaでつくる効果的な販促物
（チラシやバナー）製作セミナー

5 6月13日（金）
14:00～16:00

営業力強化：感覚だけに頼らない！
“売れる仕組み”を現場で再現する営業力セミナー

6

テキスト

講習会のご案内講習会のご案内令和7年度前期令和7年度前期

右記QRコードよりお申し込み
FAXでもお申込みできます

　   FAX：042-369-9889
お気軽にお問合わせください！

むさし府中商工会議所 〒183-0006　府中市緑町３丁目５−２　☎042-362-6421

むさし府中商工会議所

※日時・内容は変更になる場合があります
申込方法

参加料：無料（東商ビジネススクールを除く）
会　場：むさし府中商工会議所
その他：詳細につきましては中小企業相談所まで
申込期限：各開催日２営業日前まで

経営・労務・税務等経営・労務・税務等
様々な講習会をご用意しています様々な講習会をご用意しています

個人事業主向け帳簿の付け方個別相談会

はじめての創業セミナー

6月27日（金）
10:00～16:00

5月24日（土）
10:00～12:00

東京商工会議所主催セミナー/研修
「東商ビジネススクール」

随時開催
※別紙参照

7



No.1 4/2
（水）

No.2 5/15
（木）

No.3 5/21
（水）

人材育成・若手を指導する際に役立つコミュニケーションスキルの向上。

目的 人材育成・新入社員向け基礎研修の実施により、社会人としての
即戦力を身に付ける。

内容：社会人としての心構え・ビジネスマナーの基本・電話対応・敬語の使い方などの習得。

講師：(株)アイビー・リレーションズ　大村　美樹子氏

(株)アイビー・リレーションズ代表取締役。
公認心理師、キャリア・コンサルタント、産業カウンセラーとして、行政・民間企業での
人材育成、カウンセリングの実績多数。

日時：令和７年４月２日（水）９：３０～１７：００（１時間休憩）

目的
令和７年度中小企業向けに募集中・今後募集が予定されている補助金
の概要や、府中市販路開拓補助金・持続化補助金の申請方法、計画書
の書き方等を学ぶ。

内容：経営計画書の作成や補助金申請のポイントを学び、地道な販路拡大や新サービスによる売上拡 
　　　大を目指しましょう。経営計画書は、小規模事業者持続化補助金や府中市販路開拓補助金など
　　　の申請にも活用できます。

講師：TITC合同会社　富田　良治氏
日時：令和７年５月１５日（木）１４：００～１６：００

補助金活用のための経営計画書作成セミナー

むさし府中商工会議所　講座のご案内

中小企業診断士、ITストラテジスト、元電気通信大学非常勤講師（データ分析）。受託開発ソフトウェア業の
中小企業にSE／プログラマとして16年間従事した後、IT経営コンサルタントとして独立。飲食業やBARなど複
数店舗を経営する中小企業の経営者として、実際の経験に基づく豊富な事例でわかりやすくお伝えする。

目的

内容：①コミュニケーションで大切なこと②言葉を伝えるために
　　　③コミュニケーションによる信頼関係④コミュニケーションによるチームワークの向上

講師：ビジネススキル教育研究所　森田　浩史氏

日立グループで３８年間IT業務に従事。様々な開発プロジェクトに部長として参画し多く
の部下を指導、成長へと導いてきた。現在、これまでの経験をより多くの若手育成へ活か
すべくビジネススキル教育研究所を立ち上げ、大学や企業にて研修を提供している。

日時：令和７年５月２１日（水）　１５：００～１７：００

中堅社員必見（経営者・管理職にも）
若手を成長させるコミュニケーションスキルセミナー

新入社員向け 社会人基礎力がしっかり身につく
ビジネスマナー研修



No.4 5/26
（月）

No.5 6/13
（金）

No.6 6/27
（金） 個人事業主向け帳簿の付け方個別相談会

目的
チラシやバナーを外注せずに自分で作らなければいけなくなったときに、
IllustratorやPhotoshopを使用せず、ブラウザ上でわかりやすく、意図が
伝わる販促物を作る方法を学ぶ。

内容：Canvaの基本操作、効果的な販促物をつくるコツ。

講師：山本　和泉氏
JimdoExpert/ウェブ解析士/上級SNSマネージャー/色彩検定UCアドバイザー/デジタル庁デジタル推進委員
会社員・OAインストラクターを経て、2000年よりウェブ制作を中心とする活動を開始。
「自分たちで運営できるウェブ環境づくり」をモットーに、クライアントのニーズに合わせたコンサルティング
から企画制作、運用アドバイス業務のほか、執筆やウェブ制作に関する講座も20年以上担当し、特に初心者向け
の解説が得意。ウェブアクセシビリティとSNS発信の重要性を意識したウェブサイト作りを提案。
著書『イチからはじめるCanvaビジネス活用入門』（日経BP）など

日時：令和７年５月２６日（月）１４：００～１５：３０

目的

内容：昭和のアナログ熱血営業手法を令和に活かすポイント（デジタルを活用した営業手法）。
　　　
講師：(株)HEAT SOURCE　野島　光晴氏

1998年㈱リクルート入社。広告戦略、新規事業の立ち上げ、事業開発プロデューサー等を
歴任。その後、ぴあ㈱、㈱ローソン、クラブツーリズム㈱で事業開発等を経験し、現在は
㈱ＨＥＡＴＳＯＵＲＣＥ代表として、地方企業の事業戦略等のコンサルティングを行う。

日時：令和７年６月１３日（金）　１４：００～１６：００

昭和の感覚的な営業スキルと令和の最新マーケティングスキルを駆使した
ロジカルなアプローチを組み合わせ、企業環境に合った営業スタイルを確立
する。

目的 ７月従業員の源泉徴収票の納付方法および手続き方法、経理処理・税務に
関する疑問の解消を目指す。

内容：記帳・税務・パソコン会計等についてわかりやすく解説する個別相談会を開催します。
　　　専門相談員（税理士、本所記帳相談員）がご相談に応じます。

講師：税理士会武蔵府中支部 税理士、本所記帳相談員
日時：令和７年６月２７日（金）１０:００～１６:００

営業力強化：感覚だけに頼らない！
“売れる仕組み”を現場で再現する営業力セミナー

Canvaでつくる効果的な販促物（チラシやバナー）
製作セミナー

備考：ご相談者1名につき1時間の枠が設けられています。別紙申込書【備考欄】に時間帯を
　　　第3希望までご記入ください。　（例：第1希望 10~11時、第2希望 15~16時、第3希望 13~14時）

（※１２時～１３時は休憩時間となります）



No.7 5/24
（土） はじめての創業セミナー

むさし府中商工会議所×東京商工会議所 連携事業
東商ビジネススクール

むさし府中商工会議所会員であれば、東京商工会議所が主催する
 新入社員講座などの「階層別講座」、「法務・人事・総務」、「財務・経理」など
 年間150テーマ・300講座の研修講座が会員価格 「約50％OFF」 で受講可能！ 
 ※一部、東商会員限定の無料講座は連携の対象外となります。　
詳細については右記QRコード、もしくは🔎「むさし府中商工会議所_東商研修講座」でご検索ください

目的

講師：藤田　知哉氏

㈱ウィルパートナーズ　特定社会保険労務士/中小企業診断士
企業の成長段階に応じた経営計画の策定や多様な働き方に関する
コンサルティングを実施する中小企業支援のエキスパート。

日時：令和７年５月２４日（土）１０：００～１２：００

5つのポイント
①約150に及ぶ「多彩なテーマ」：詳しい内容はHP掲載のガイドブックをご覧ください
②体系的に学ぶことのできる「実務直結型講座」
③他社の受講者との「共感・交流」：グループ討議を通じた交流・意見交換
④90%に及ぶ「高い満足度」：受講満足度93%、派遣企業担当者満足度97%
⑤多くの企業が「受講効果を実感」：約90％の企業が人材育成やスキルアップの面で効果を実感

※必ずむさし府中商工会議所経由で（HP上の申し込みフォームより）お申込みください。
　直接お申込みされると一般価格になりますのでご注意ください。

将来を見据えて起業を考えている方向けの入門セミナーです。
事業を開始する上で必要な基本情報を年齢に関係なく分かり易く
学べます。希望者（人数制限有）はその後に実施される実践創業塾
に参加でき、起業に必要な知識をより体系的に学ぶ事で、事業計画
の作成ができる所まで段階的に学んでいけます。

内容：創業の心構え、起業に必要な基本情報を学ぶ。

・「起業」における再確認事項                
                                                 

・自分の実力で稼ぐことのできる創業の魅力　

・事業主、会社の代表になる事とは？自分で判断、責任を持つ

1. 理想のビジネスモデル構築とは？
2. 現実逃避、中途半端な起業が陥るワナ！

1. 売上、利益を追求しよう！
2. マーケティングを学ぼう！

 起業は孤独を覚悟する1.
 迷った時の顧客視点とは？2.



事業所名 受講者名

住所 お電話

FAX メールアドレス

1・2・3・4・5・6・7 備考

講座No. 講座名 開催日時

No.1

No.2

No.3

No.4

No.5

No.6

No.7

お問い合わせ むさし府中商工会議所 042-362-6421

FAX.042-369-9889

記入フォーム　　

令和７年度前期 講習会

info@tama5cci.or.jp 〒183-0006 東京都府中市緑町3丁目5-2

令和７年度前期　共通申込書　FAX　042-369-9889

※ご記入の上このままFAXでお送りください

新入社員向け 社会人基礎力がしっかり身につく
ビジネスマナー研修

４月２日（水）
９：３０～１７：００

（１時間休憩）

補助金活用のための経営計画書作成セミナー ５月１５日（木）
１４：００～１６：００

中堅社員必見（経営者・管理職にも）
若手を成長させるコミュニケーションスキルセミナー

５月２1日（水）
１５：００～１７：００

Canvaでつくる効果的な販促物
（チラシやバナー）製作セミナー

５月２６日（金）
１４：００～１５：３０

営業力強化：感覚だけに頼らない！
“売れる仕組み”を現場で再現する営業力セミナー

６月１３日（金）
１４：００～１６：００

はじめての創業セミナー ５月２４日（土）
１０：００～１２：００

６月２７日（金）
１０：００～１６：００

（※１２時～１３時は休憩時間となります）
個人事業主向け帳簿の付け方個別相談会

希望講座No.
（〇をしてください）

複数選択可
※ご記入いただいた情報は、むさし府中商工会議所からの情報提供、連絡以外には利用しません。


