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むさし府中商工会議所会員限定！

毎年人気のツアーが今年も開催されます。
今回も金沢八景沖にて、タチウオや金アジなどを釣り上げる予定です！
ぜひご参加ください。

海釣りツアー
11月６日(水)開催！

会員加入促
進

キャンペーン
やってます事業所を

ご紹介ください
むさし府中商工会議所では会員加入促進キャンペーンを実施中です。
ご紹介者の会員様には心ばかりの品を差し上げます。

【お問合せ】むさし府中商工会議所 総務部　TEL：042-362-6421　メール：info@tama5cci.or.jp

商工会議所HP「たまごネット」
URL http://www.tama5cci.or.jp
E-mail ： info@tama5cci.or.jp

むさし府中商工会議所
府中市緑町3-5-2

（京王線東府中駅北口徒歩1分）
電 話：042-362-6421
FAX：042-369-9889

協力  e-factory ： 
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むさし府中商工会議所

去る６月２7 日（木）、「第１回通常議員総会」が開催され、令和 5 年度の事業報告及び収支決算に
関する審議について全会一致で可決承認されました。
総括（まとめ）

令和５年度は、国際情勢を背景とした原材料価格の上昇
に加え、円安の影響などによるエネルギー・食料品等の価
格上昇が事業者や国民生活に大きな影響を及ぼしました。
そのような中、本商工会議所では、地域活性化に向けて
様々な取り組みを行って参りました。府中市の協力のも
と、地元応援商品券デジタル版「ふちゅチケ」、商店街向けリピーター商品券「フーちゃんお買物券」を発行し、さらに、
４年ぶりに開催した「第60回府中市商工まつり」では、新たな試みとして全国物産展や飲食スペースを設けたことで、
市内外からの多くの来場者で賑わい、近隣施設に経済効果を及ぼすなど府中市全体の経済の活性化に大きく貢献しま
した。個別事業者支援としては、セミナーや講演会の実施、各種補助金の獲得に向けた伴奏型支援を行ったほか、府中
市独自のものとして、「空き店舗対策補助金」、「府中市販路開拓等補助金」などの支援を行いました。

市内産業の活性化および事業所支援を目的に、府中市内の空き店舗
等を借りて、新しく開業や支店の出店をする場合に限り、家賃の一
部を補助いたします。

◆補助額 事業主負担の月額賃料の2/3以内(上限月額25万
円)を最大6ヵ月間補助 ※交付期間内に支払いが発
生する賃料が対象（駐車場代、共益費等は対象外)

◆補助要件 ・府中市内で事業を行う法人、個人事業主であること
・利用する空き店舗の所有者および三親等以内の親

族でないこと
・中小企業または小規模事業者であること
・通常１日のうち６時間以上営業し、かつ週５日以上

営業すること
・受給後も３年以上事業を継続する意思があること
・店舗が所在する地区の商店会に加入すること　　

その他要件あり

◆空き店舗の要件 ３ヵ月以上店舗・事務所として貸し出しされていないもの

◆申請期限 令和7年２月２8日(金)まで
※交付決定以前に店舗を開業している場合や、開業

に伴う工事を開始している場合は申請できません。
※予算に達し次第受付終了となります。

◆スケジュール R6.4/1以降

◆申請方法 必要書類をそろえ、本商工会議所へ提出

◆お問合せ むさし府中商工会議所　中小企業相談所
TEL　 042-362-6421
メール info@tama5cci.or.jp

▲▲▲
必要書類などの詳細は

ホームページでご確認ください

府中市小規模事業者
販路開拓等補助金

経営計画に基づいて実施する、販路開拓等の取り組みに対して補助
金を受けられます！
◆補助対象 ・府中市で事業を営む小規模事業者

・収益事業を行っている特定非営利活動法人
・府中市に属する商店街組合、業種組合

◆補助率 補助対象経費の２/３以内　　上限３０万円
◆対象となる取組例
　

・新規顧客や認知度向上のための広告宣伝費
・集客力を高めるための店舗改装費
・販路開拓のための商談会、展示会への出展料
・新たな商品やサービス提供のための製造機器の

導入費、試作開発費
・ホームページ開設やネット販売システムの構築など

の費用
◆申請方法等 必要書類を本商工会議所へご提出ください。

締切 : 毎月月末（最終：令和 6 年１１月 29 日（金））
◆詳細・お問合せ 詳細はホームページを必ずご確認ください。

むさし府中商工会議所　中小企業相談所
TEL　042-362-6421

令和5年度事業報告および決算が可決されました
令和 5 年度決算書（支出のみ抜粋）

会計名 支出額 予算に対する
執行率

一般会計 188,511,085 円 88.29％
経営改善普及事業特別会計 812,562,070 円 97.05％
商工福祉事業特別会計 886,259,913 円 87.80％
商工会議所会館特別会計 94,615,947 円 98.07％
商工まつり事業特別会計 30,891,603 円 76.91％
退職給与積立金 8,882,000 円 99.83％

合計 2,021,722,618 円 91.66％

お問合せ先
府中市商店街連合会
TEL 042-362-6421

キリトリ

¥300
フーちゃんお買物券

発行者：府中市商店街連合会

¥300
令和
５年

令和
６年12月1日（金）～　　2月19日（月）有効

期限

府中市商店街連合会
「フーちゃん」 見　本

いつもの商店会で、もっとおトクなお買い物！ いつもの商店会で、もっとおトクなお買い物！ 

フーちゃんお買物券フーちゃんお買物券

当店でご利用できます
利用期間　令和5年12月1日（金）〜令和6年2月19日（月）

市内取扱登録店で1,000円市内取扱登録店で1,000円
ごとのお買い物で、次回使えごとのお買い物で、次回使え
る「フーちゃんお買物券」300る「フーちゃんお買物券」300
円分を先着順でプレゼントし円分を先着順でプレゼントし
ます。ます。
（1会計につき、上限3枚まで。）（1会計につき、上限3枚まで。）

府中市商店街連合会府中市商店街連合会
「フーちゃん」「フーちゃん」

1等 JCBギフトカード 2万円相当 ……10名様
2等 ビール共通券 1万円相当 ………20名様
3等 全国共通おこめ券 5千円相当… 100名様
フーちゃん賞 ………………………… 150名様

「フーちゃんお買物券」を使って
お買物等された方に、抽選で
賞品をプレゼント！

さらに

（応募券の配布は各参加店先着200名様）

賃貸
契約

申請書
提　出 審査 交付決定

通知の送付
四半期に
賃料振込

最大
30万円

東京都最低賃金改正のお知らせ
東京都最低賃金は、令和６年１０月１日から時間額１,１６３円に改正されます。
東京都内で働く全ての労働者に適用されます。
<お問合せ> 
●最低賃金について
東京労働局労働基準部賃金課　電話：03-3512-1614（直通）
●最低賃金及び業務改善助成金について
東京働き方改革推進支援センター　電話：0120-232-865
●業務改善助成金について
業務改善助成金コールセンター　電話：0120-366-440
東京労働局雇用環境・均等部企画課
電話：03-6893-1100（直通）
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第１回府中市ビジネスマッチングフェア
発注企業・受注企業のマッチングによる商談会や、
企業連携・協業の機会を設け、ビジネスチャンスの
拡大を支援します。
日　時 10月４日（金）　午後１時～午後４時
会　場 ルミエール府中（東京都府中市府中町２－２４）

同時開催イベント
●ふるさと納税

府中市で取り扱うふるさと納税の案件を募集します。
フェア当日に相談が可能です。

●NTT東日本(DX体験会）
ドローン、VR、IPトランシーバー、セキュリティ対策装置
重量感知センサー付き在庫管理Iot機器、
転倒時衝撃吸収マット　ほか　展示予定

ビジネスマッチングフェア・　
ウェブサイト▶

https://fuchu-bizmatching.com  

関東経済産業局長表彰
税理士法人北谷税務会計事務所　北谷  博和 氏

商工会議所の役員として、その功績が顕著な方に贈られる関東経
済産業局長表彰を、税理士法人北谷税務会計事務所の北谷博和氏
が受賞されました。おめでとうございます。

関東商工会議所連合会「ベスト・アクション表彰」
西武信用金庫　府中支店 様

商工会議所の事業活動に関連し、顕著な貢献をしている会員事業所
へ贈られるベスト・アクション表彰において、商工まつり等の開催費
用の一部助成および、同金庫の社員が商工まつりの運営に参加し、
地域の活性化に貢献していただいたことにより、受賞されました。
おめでとうございます。

セミナーのお知らせ
■ 2024 年度 若手社員・中堅社員向け

フォローアップ研修
話題の心理的安全性やカスタマーハラスメントへの対応など、より良い職
場づくりに必要なスキルを身に付けます。
日時 令和6年10月7日（月）　午前９時半～午後５時
会場 むさし府中商工会議所会館 定員 ２０名
対象 若手社員・中堅社員
講師 大村　美樹子 氏 （㈱アイビー・リレーションズ代表取締役）

公認心理師、キャリア・コンサルタント、産業カウンセラー、大妻女
子非常勤講師。行政・民間企業での人材育成、カウンセリングの実
績多数。著書に「よくわかる!心理的安全性入門」

■ SDGs 経営ノウハウセミナー
人材確保のための SDGs 経営

SDGs に取り組む企業への個別支援活動等で内閣府から表彰を受けた三
井住友海上よりコンサルティング経験豊富な講師を迎え、SDGs をどのよ
うにして経営に取り入れていくか等について、さまざまな事例をもとにわ
かりやすく解説いただきます。
日時 令和6年10月17日（木）　午後２時～午後４時
会場 むさし府中商工会議所会館 定 員 3０名
講 師 岸本　英樹 氏

（三井住友海上火災保険㈱リテールマーケット戦略部部長）

県や各自治体と協力して、企業が人財確保するための「SDGｓ経営」
の普及に邁進。「いま、経営者が不安を抱くことに対して何ができる
か」相手基点で考えて行動することをモットーとしている。

起業に興味のある方、創業して間もない方へ
あなたの「創業したい！」を体系的に応援します！

■体験型創業塾（全5回）　受講料2,000円
出店計画書や販売体験を通じてマーケティングのノウハウを学びます。
内容 ①10月23日（水）　事業のコンセプトまとめ、出店計画書の作成

②10月30日（水）　販売促進手法・集客方法、商品展示の基本
③11月13日（水）　収支計画の作成、当日の注意点
④11月24日（日）　出店体験
⑤11月27日（水）　収支の把握、振り返り（決算報告）、労務管理

時間 ①～③、⑤【講義】午後6時～午後8時30分　
④【出店体験】午前10時～午後5時

会場 ①～③、⑤むさし府中商工会議所会館
④府中スカイナード

定 員 10名

■創業・経営個別相談会　※要事前予約
中小企業診断士と不安な点や気になる点を個別に相談できます。
●今後の日程 １０月5日（土）、28日（月）、１１月9日（土）、

19日（火）、１２月7日（土）、19日（木）
●相談時間枠 午前１０時～　/　午前１１時～

午後１時半～ / 　午後２時半～  
午後３時半～

お申込み・お問合せ
中小企業相談所　TEL　042-362-6421

府中創業サイト▶

障害者差別解消法改正法が変わりました
障害者差別解消法では、障害がある人への「不当な差別的取扱い」を

禁止し、｢ 合理的配慮 」及び「 環境の整備」を行うこととし、それにより、
障害のある人もない人も共に生きる社会（共生社会）を目指していま
す。令和 3 年にこの法が改正され、令和 6 年 4 月１日より事業者による
障害のある人への合理的配慮の提供が義務化されました。

府中市においても、合理的配慮の提供や障害者差別に関する相談が
増えておりますので、HP などで内容をご確認ください。 
〇「障害者の差別解消に向けた理解促進ポータルサイト」

事業者をはじめ国民に「合理的配慮の提供」や「不当な差別的取扱い」
などについて理解いただくことを目的に「障害者の差別解消に向けた理解
促進ポータルサイト」を公開しております。
〇「障害者の差別解消に関する事例データベース」

行政機関や事業者等の相談窓口に寄せられた「合
理的配慮の提供」等の具体例をデータベース化し、
障害種別などに応じて検索できるようにした「 障害
者の差別解消に関する事例データベース」を開設し
ています。

受賞おめでとうございます

入場
無料

商工会議所
ホームページ▶

無料

無料

無料
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◆府中市福祉保健部健康推進課より◆

はじめよう 乳がんの自己検はじめよう 乳がんの自己検診診！！
「ブレスト・アウェアネス」を知っていますか？
➡日頃から乳房の状態を意識する生活習慣のことです。
・普段から自身の乳房をチェックし、知っておきましょう。
・乳房の変化（しこり、皮膚のくぼみや乳首からの分泌物など）に気をつけましょう。
・変化に気づいたときには、すぐに医療機関（乳腺外来）を受診しましょう。
・自覚症状がなくても、４０歳から２年に１回、定期的に検診を受けましょう。

府中市では、４０歳以上の女性市民を対象に、乳がん検診を実施しています。
なお、がん検診（後期）のお申込み期間は１０月１８日（金）までとなっております。ぜひご活用
ください。詳細は「令和６年度府中市健康応援ガイド」や市ホームページをご覧下さい。

問合せ先：042－368－6511（府中市福祉保健部健康推進課　成人保健係）

【府中食品衛生協会より】

府中食品衛生協会は 創立 70周年記念として
2019年 12月に大國魂神社境内に「包丁塚」を建
立しました。

包丁塚とは、私たちが日々頂く鳥獣魚菜のいの
ちに感謝し、又、調理する包丁に対しても感謝の念
を忘れない意味で、その役目を終えた包丁をお祓
いして納めるものです。

今年度は、第 6回包丁感謝祭を10月29日( 火 )
午後 3時に催行します。

皆様から事前にお預かりした包丁を、包丁感謝
祭にてお祓い致します。感謝祭参列ご希望の方は
包丁を預ける際にお申し出ください。
＊包丁は危険物ですのできちんと包んで気を付けてお持ち下さい。
預かり場所 : 府中観光情報センター(大國魂神社大鳥居隣）
受付期間 : 10月15日(火)～25日(金)

※土日除く　午前9時～午後4時
お納め料 : 1本300円
問い合わせ先 : 090－3438－7076

東京都府中食品衛生協会 会長　石川 明男

東京競馬場秋の東京競馬開幕！秋の東京競馬開幕！
東京競馬場では10月5日(土)から11月24日(日)までの間、原則毎週土・日曜日に競馬を開催いたします。
※10月12日(土)の東京競馬はございません。東京競馬は10月13日(日)・14日(祝・月)に行います。

指定席・入場券はインターネットでの事前購入が便利！
JRA指定席・入場券ネット予約サイトをご利用ください▶▶

10月14日（祝・月）はフリーパスの日！東京競馬場に無料でご入場いただけます。
当日は府中牝馬ステークス（GⅡ）が行われます！

秋の東京競馬もイベント盛りだくさん！様々なイベントを実施します。
東京競馬場HPからイベントサイトをチェック！

10/27（日） 天皇賞（秋）(GⅠ)
11/24（日） ジャパンカップ（GⅠ） 

乳がんは早期発見・治療がとても大切です！
乳がんは女性の９人に１人が罹るといわれています。乳がんは３０歳代後半から増
加し、４０～５０歳の年代が多いです。しかし、早期発見・治療をすれば９０％以上
が助かるといわれています。日頃からの自己検診を心掛けることが大切です。

出典：東京都保健医療局/乳がん/TOKYO女子けんこう部HPより一部抜粋

実際に乳房の自己検診をしてみましょう
１．見る  着替えの際や、入浴・シャワーで体を洗う際に見てみましょう！
①鏡の前で両腕を下げ、乳房や乳房の形をチェック
②両腕を高く上げる
③両腕をまっすぐに下げる　
④両腕を腰にあてる
２．触る　
①３～４本の指をそろえ１０円玉大の「の」の字を書くようにして乳房全体
をゆっくり触る（仰向けに寝た姿勢や、お風呂に入った時に石けんのつ
いた手で触ると、しこりがわかりやすくなります。）
※特に乳房の外側上部に注意し、脇の下もチェック

②乳首を軽くつまみ、血液などの異常な分泌物がないかチェック
確認するタイミング例
・月経のある方は、毎月１回、
月経が終わった頃に行いま
しょう。
・閉経後の方は、毎月１回、
好きな数字や「毎月１０日」など覚えやすい日を決めて行いましょう。

出典：認定NPO法人J.POSH　HP／東京都保健医療局ＨＰより一部抜粋

Ｐoinｔ2　こんな症状はありませんか？
□乳房のしこり　□脇の下のしこり　
□乳首からの分泌物

Ｐoinｔ１　こんな症状はありませんか？
□ひきつれ　□くぼみ　□ただれ・変色

ワキの下も
よく

Check!

▲大國魂神社境内「包丁塚」

▲包丁感謝祭 清め祓い

府中の夏の恒例イベント「府中市商工
まつり」が、８月３日～４日まで、大國魂神
社境内にて開催されました。

２日間天候に恵まれ、猛暑の中にも関わ
らず多くの方にご来場いただき、大いに
賑わいました。今回はものづくりコーナー
を設けるなどレイアウトの変更を行うとと
もに、ステージ出演者もプロの演奏家を
中心とした構成にするなど新たな試みも
実施いたしました。また２日目は、けやき
並木にて、『けやき並木イベント』も開催
され、子どもたちのお仕事体験やスポー
ツイベントなど盛り上がりを見せました。

ご来場いただきました皆さまや、ご協力
いただきました出展者・各関係機関等に
は、心より感謝を申し上げます。

府中で働こう！おしごとフェア
府中で働きたい方に向けて、市内企業がブースを出展！
企業の魅力をリアルに感じて聴ける相談会・採用直結
型の面接会です。ぜひご参加ください！
日 時 令和６年10月18日（金）　午後１時30分～午後4時

受付：午後１時～午後３時30分
場 所 むさし府中商工会議所会館３階大ホール
参加予定企業
※五十音順　確定した出展法人と求人概要は、ハローワーク府中ホーム

ページにて公開しています。
相田化学工業(株) ／ (株)青木屋 ／ アクサ生命保険(株)
(医)一翠会  一翠会東京府中健診クリニック／(株)太田製作所 ／ (有)柏屋
小泉機器工業(株)／(有)境野代理店／三和通信機(株) ／ (有)多摩空調設備工業所
田丸屋建設(株)／(株)日光電機 ／ マロウドイン東京／南建設(株) ／ (株)八洲
山田電設工業(株) ／ (株)秀匠
お問い合わせ　むさし府中商工会議所（府中企業魅力発信事業事務局）

042-362-6421　info@tama5cci.or.jp

入退場
自由

「府中市魅力発信Web」にて参加企業の
インタビュー・動画などを掲載中！▶▶

▲ハローワーク
　府中HP

７月３日に発行された新一万円札は、東京商工会
議所を創立した渋沢栄一が肖像となっています。
それにちなんで、一万円札の２番券が日本銀行から
東京商工会議所へ贈呈されました。

この記念紙幣は「東商渋沢ミュージアム」（千代田
区丸の内 3-2-2）にて一般公開されていますので、
機会がありましたらぜひお立ち寄りください。


