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e-factory

10月より始まった地元応援商品券「ふちゅチケ」は、市
内経済の回復・活性化を目的としています。

「ふちゅチケ」をお持ちの方は使用期限が限られてい
ますので、クリスマスや年末年始など、どうぞお早め
にご使用ください！

使用期限　令和５年２月６日（月）まで

当初の販売で当せん後、購入されなかった余剰分について下記期間で再販
売の申込受付を行っています。なお、再販売はスマートフォンで利用可能な
デジタル商品券のみとなります。
申込受付期間 令和4年11月1日（火）～11月20日（日）まで
対象　　 府中市民
価格 １セット5,000円（7,000円分利用可）
販売数 約１万セット（デジタル商品券のみ）
申込方法 11月20日（日）までに、専用アプリからお申込みください。

１人２セットまで申込み可能で、申込多数の場合は当初販売で申
し込んでいない方を優先して抽せんします。抽せん結果により、
購入できない場合があります。
なお、抽せん結果は12月１日（木）に専用アプリ内で通知します。

◀お申込の際の注意事項やアプリダウンロード方法、取扱店の◀お申込の際の注意事項やアプリダウンロード方法、取扱店の
一覧等はホームページをご確認ください。一覧等はホームページをご確認ください。
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地元応援商品地元応援商品券券  ふちゅチケふちゅチケ
デジタル商品券の再販売について

ふちゅチケに関するお問合せ
電話：「ふちゅチケ」コールセンター　050-3173-8292
窓口：「ふちゅチケ」サポートセンター（ル・シーニュ2階）
受付時間はいずれも午前10時～午後6時（12/29～1/4を除く）
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商店会でもらえる！使える！「フーちゃんお買物券」が今年も始まります。
３回目の今年は更に使いやすくなりました。ぜひ、商店会でのお買物をお楽
しみください！

概要　　参加店でのお買物やサービス利用等1,000 円につき、次回使え
る「フーちゃんお買物券」300 円分を１枚プレゼントいたします。
（配布は1会計最大3枚まで。無くなり次第配布終了）

ご使用方法

「フーちゃんお買物券」すべての参加店舗でご利用可能
です。ご利用の際は、券裏面の注意事項をよくご確認
ください。

さらにWチャンス！
「フーちゃんお買物券」を使ってお買物等を
された方に、抽選で景品をプレゼント！ぜひ、
お近くの商店会でご使用ください。
（応募券の配布は各参加店先着200名様とな
ります）

１等　JCBギフトカード２万円相当（10名様）　
２等　ビール共通券１万円相当（20名様）
３等　全国共通おこめ券５千円相当（100名様）
フーちゃん賞（300名様）

配布・利用期間　※配布はなくなり次第終了　　
令和４年12月１日（木）～令和５年２月12日（日）

参加店はこのポスターが目印！▶

お問合せ　府中市商店街連合会
　　　　　府中市緑町３－５－２　むさし府中商工会議所内
　　　　　TEL　042-362-6421

いつもの商店会で、もっとオトクなお買い物

フーちゃんお買物券 始まります！ 第3回

令和４年度
～インフルエンザにかからないために～

秋から冬にかけて、インフルエンザが流行する季節です。人によっては重
症化する恐れもあります。新型コロナウイルスと同じく、流行を防ぐため
に、一人一人「かからない」「うつさない」ようにしましょう。もし、かかっ
たかな？と思ったら、早めに医療機関を受診しましょう。

感染予防のためにも予防接種するときは事前に受診予約をする、
空いている時間帯に受診することを心掛けましょう

発熱等の症状がある方は？

新型コロナウイルスの感染拡大もあり、発熱時にインフルエンザなのか判断しづら
い場合があります。発熱がありましたら、直接病院へ相談・受診をしましょう。かかりつ
け医のいない場合、土日や夜間等かかりつけ医が休診の場合は東京都発熱相談セ
ンター（03-6258-5780,03-5320-4592）に電話連絡をし、ご相談ください。

【問合せ】
〒183-0055　府中市府中町2－25　府中市福祉保健部健康推進課成人保健係

府中市商店街連合会 
マスコットキャラクター 
フーちゃん

健康コラム健康コラム健康コラム   あなたの身体が資本ですあなたの身体が資本ですあなたの身体が資本です

インフルエンザ予防のポイント
①こまめな手洗い
・ウイルスは石けんに弱いため、石けんを使い正しい方法でこまめに手洗いする
・手をふく時は、タオルは共有しない(できればペーパータオルで）
・アルコール製剤での手指消毒
②ふだんの健康管理
・免疫力が弱っていると感染しやすいため、食事や睡眠をしっかりとる

③適切な湿度を保つ
・加湿器などを使い50～60％の湿度を保つ

④咳エチケット
・マスクを着用する
・マスクがない場合は、ティッシュや腕の内側などで口と鼻を覆い、顔をほかの人に向けない
・使用したティッシュはすぐにゴミ箱に捨てる
・手のひらで咳やくしゃみを受け止めた時はすぐに手を洗う
⑤流行前に予防接種を受ける
・予防接種（ワクチン）はある程度の発病を阻止し、発症しても重症化を防ぐ効果がある
・ワクチンの効果が期待できるのは接種後２週後から5か月程度と言われている

令和４年度　府中市商工振興表彰 受賞者が決定しました
例年開催しております「府中市

商工振興表彰式典 」では、多年
にわたり府中市商工業や業界の
振興発展に尽くされた方や、部
門別に企業の発展に尽くされた
方など、様々な分野で功績のあっ
た方に対して表彰を行っておりま
す。本年度は３年ぶりに 11月 24
日（木）に表彰式典を実施し、お
一人ずつ賞状と記念品が手渡さ
れます。おめでとうございます。

表彰区分・今年度授賞者数
経営者功労表彰・・・・・・・・・・ 8名
最優秀従業員表彰・・・・・・・ 19名
優秀従業員表彰・・・・・・・・・・ 56名
企業功労者表彰

製造・技術部門・・・・・・・・ 2名
総務・管理部門・・・・・・・・ 1名
販売・サービス部門・・・ 20名

優秀技能者表彰・・・・・・・・・・ 11名
寄付行為表彰・・・・・・・・・・・・ 1事業所
感謝状・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3団体・2事業所

令和４年度東京都優秀技能者（東京マイスター）知事賞
受賞おめでとうございます！

都内に勤務する技能者のうち、極めて優れた技能を持ち、他の技能者の模範
と認められる方々に贈られる東京マイスター知事賞を、市内事業所から２名
受賞されました。おめでとうございます。

受賞者 技能・功績の概要

豊
と よ だ

田 博
ひろゆき

幸さん
東芝ディーエムエス㈱

(プリント基板組立工)

社会インフラ製品向け実装基板、電池モジュール・スマート
メーターなどの中量産製品製造に関する技能に優れ、幅広
い知識を有している。これらのノウハウは製品開発から、標
準化、品質保証、合理化設備投資提案にも活かされ、業務
改善に大いに寄与。技術・技能の後進への指導・育成、生産
性・安全性の向上に務め、事業の発展に貢献している。

井
いのうえ

上　 彰
あきら

さん
東芝インフラシステムズ

㈱府中事業所
(配電盤・制御盤組立・調整工)

公共・官需施設・電鉄向け監視制御装置の組立・試験に従
事し、設計・製造・品質保証全般における幅広い製品知識を
有している。配電盤・制御盤組立の強電分野から電子機器
分野まで多岐にわたる技能を持ち、後進への育成にも熱心で
ある。また技能検定の課題策定や技能検定委員などへも参
画し、国家検定試験の運営にも貢献している。

むさし府中商工会議所

システム手数料
無料キャンペーン

実施中

むさし府中商工会議所
〒183-0006 東京都府中市緑町3-5-2 TEL ： 042-362-6421

38.75㎡の小会議室から240.97㎡の大ホールまで10種類の会議室とテレワークスペース

テレワークスペースもあります

むさし府中商工会議所

貸会議室ＷＥＢ予約
始まってます

空き状況もWEBから確認できます！

お支払いはクレジットカードかコンビニ払いが選べます！

あなたの会社は大丈夫︖
身近な業務に潜むサイバーリスクを、46枚のコミカルな
｢かるた」になぞらえて、わかりやすく啓発します。

サイバーセキュリティ対策かるた

詳細はこちら →〔協力〕独立行政法人情報処理推進機構

インターネットで痛手い
インターネットの利用ルールを作る。SNSの
利用ルールを作る。Webフィルタリング機能
を導入する。社内でルールを徹底させる。対
策を後回しにしていると、いつか大きな被害
を受けてしまうかもしれません。

参加店は
こちらから
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「アトリエりんご」は、こどもが心の底からのびのびと絵
や工作を楽しめる教室です。昨年から市内でワークショッ
プを開催していましたが、今年８月、美好町で教室としてス
タートしました。クラスは年中～小学２年生までの「つぼみ」
と、小学３年生～６年生までの「よつば」があり、家庭や学
校では気軽に使えない画材やかわいい工作の材料を自由
に使って作品を制作することができます。

講師を務めるのは、美術大学を卒業し、こども絵画教室
で経験を積んでこられた冨岡先生。美術に正解はないとい
う思いの下、授業で使う見本作りにおいても上手く作りす
ぎず自由な発想が生まれる余白を残すなど、こど
もが豊かに制作する過程を大切にされています。

楽しく制作する中で自然とアートの技法を学ぶ
ことができるので、段々と表現方法の幅も広がっ
ていきます。生徒数も既に３０人を越え、いつか

「 府中のアート教室と言えば！」と言われる日も
近いかもしれません。

ホームページ

こども絵画造形教室 アトリエりんごこども絵画造形教室 アトリエりんご

▲たくさんの画材から選べます

▲やさしい笑顔の冨岡先生

DATE　こども絵画造形教室　アトリエりんご
住　所：府中市美好町３－19－１ファーストヴィレッジ201
電　話：070-8491-3377　
受　講：月３回 月謝等詳細はホームページへ

「いつまでもキレイでいたい」という願いを叶える身近なサロ
ンとして、これまで１０年自宅等で施術を行ってきた「fruticari」
が、今年７月についに府中駅近くに店舗を開きました。代表を務
め、施術を行う森田さんはとてもバイタリティあふれる女性で
す。ご自身の経験から、美容施術を高価すぎず手の届く値段で
利用できるようになればと、専門学校に通い資格を取得されま
した。現在は口コミで評判が広がり、大学生の方から 70代の方
まで、幅広い世代が通われています。

研修を重ね、機材も技術も最新のものを提供している同店の
人気は、LEDライトを使うことでアレルギー反応の軽減と持続力
がアップするマツエクと、美容細胞を活性化させるエ
イジングケア“ヒト幹細胞培養液”を使ったセラムフェ
イシャルエステ。施術前に行うカウンセリングでは、
栄養士の資格を持つ森田さんならではの、食生活や
生活習慣に関するアドバイスが受けられます。新芽を
出すという意味を持つ「fruticari」。美容の力で、新た
な一歩へ踏み出すエールを私たちに送ってくれます。

LUCE はイタリア語で“光”を意味します。大東京綜合
卸売センターという市場にお店を開くにあたり、朝の快活
な明るい光をイメージして名付けられたそうです。

お店はその名の通り早朝7時半から開店するため、店
主の五十嵐さんが毎朝4時から仕込みをされています。
イタリア産の小麦粉にこだわり、15年以上様々なイタリア
料理店等に勤めて辿り着いたレシピと、その腕前で焼き上
げるフォカッチャはお店の看板商品。もちもちの食感で一
度食べたら手が止まらない程美味しく、さらにパスタを一
緒に注文してソースをつけながら食べるのもオススメだと
か。また、ピザは市場内で仕入れた新鮮な野菜
を使っており、生地も美味しいと評判です。

料理人としてお店に勤める中で、お客様に出
す料理も仲間に振る舞う賄いも、調理をするの
が楽しく自分の店を持ちたいと思うようになった
と話す五十嵐さん。お客様の「ごちそうさま！」
という笑顔がうれしいと張り切っています。

トータルビューティサロン トータルビューティサロン ff
フルーティカーリーフルーティカーリー
ruticariruticariできたてイタリアン できたてイタリアン LL

ル ー チ ェル ー チ ェ
UCEUCE

ホームページ ホームページ

矢崎町の大東京綜合卸売センター内に今年７月にオー
プンした「潟食」は、新潟の味にこだわった料理を提供し
ています。看板メニューはタレカツ丼。新潟産の豚肉に、
深い旨味のタレが掛かった逸品で、９月のデリバリー（東
京エリア）ランキングでも上位にランクインされました。

店主の渡邉さんは１９歳で料理人を志し、新潟料理「へ
ぎそば」を提供する飲食店で１５年以上勤めた後、新潟料
理のレストランで料理長を務めるなど、新潟との縁を繋い
できました。オープンするにあたり「府中の人に新潟料理
の美味しさを伝えたい」と、南魚沼で作られる唐辛子の一
種“神楽南蛮”を使用した味噌おにぎりや、お料理に合う
新潟の日本酒を仕入れるなど、お米や豚肉以外
でも新潟の名産品を揃えています。また、グル
テンフリーにもこだわっており、タレカツは新潟
産の米粉を使用し、カリッとヘルシーに頂けます。

ぜひ、店内でもテイクアウトでも、新潟の味を
お楽しみください。

日本の元気食　日本の元気食　潟潟
かたしょくかたしょく

食食

DATE　潟食（かたしょく）
住　　所：府中市矢崎町４－１　  
電　　話：042-318-0853　
営業時間：午前８時～午後7時　　　定休日：水

ホームページ

▲タレカツ丼（大）950円

▲店主の渡邉さん

▲フォカッチャは4切れ150円

▲店主の五十嵐さん

DATE　LUCE（ルーチェ）
住　　所：府中市矢崎町４－１　  
電　　話：070-4480-4755　
営業時間：午前7時30分～午後3時　　　定休日：日

▲落ち着いた空間で癒されます

▲明るく朗らかな森田さん

DATE　fruticari（フルーティカーリー）
住　　所：府中市宮町2-15-1 柏屋ビル305
電　　話：080-3357-0521
営業時間：午前10時～午後４時　完全予約制

スタッフ募集
府中市公共施設内の飲食店です。
明るく積極的に仕事をこなして頂ける方の
ご応募をお待ちしています。
内　　容 ： 食器洗浄、調理補助含む飲食店業務全般
勤務時間 ： 週２日～　/　１日４～７時間

土日祝日出勤可能な方
勤 務 地 ： 府中市公共施設内2店舗
時　　給 ： 1,072円～

お問合せ　一般社団法人コミュニティワーク

080-1236-0936

ふと気が付くと、あの街角に、この道に、新しいお店
ができています。

はじめてドアを開けるときの少しのドキドキと、それ
以上のワクワクとした新鮮な気持ちを

ぜひ楽しんでみてください！今回も会員事業所の中
から４店、ご紹介いたします。

スタッフ募集中!!
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会員親睦   秋の海釣りツアー開催しました秋の海釣りツアー開催しました
好評につき、今年度２回目の開催となる「海釣りツ好評につき、今年度２回目の開催となる「海釣りツ

アー」。会員事業所の事業主や従業員等、合わせて 36アー」。会員事業所の事業主や従業員等、合わせて 36
名にご参加いただきました。名にご参加いただきました。

当日（11月 9日）の金沢八景沖は気持ちの良い快当日（11月 9日）の金沢八景沖は気持ちの良い快
晴。一般的なアジよりも大きく、背中の部分が黄金色に輝い晴。一般的なアジよりも大きく、背中の部分が黄金色に輝い
て見える“金アジ”や、刺身・塩焼き・フリットと何でもおいて見える“金アジ”や、刺身・塩焼き・フリットと何でもおい
しい“太刀魚”を、皆さま沢山釣り上げていました。しい“太刀魚”を、皆さま沢山釣り上げていました。

来年度も計画しておりますので、来年度も計画しておりますので、
ご興味のある方はぜひご参加ください。ご興味のある方はぜひご参加ください。

補助金の活用事例補助金の活用事例
もっとお客様に理念やイメージを分かりやすく伝え、イベント等の参加者
を増やしたい！
補助対象　●ロゴマーク・チラシ制作（広報費） ●イベントの実施（会場費）

→問い合わせ、参加者が増加！
古いトイレを新しく清潔にし、感染症対策をすることで集客に繋げたい！
補助対象　●全自動のトイレおよび洗面台の取付施工（外注費）

→新規や再来店のお客様が増加！

記念イベントを実施することで、新規のお客様や売上を増やしたい！
補助対象　●オリジナルエコバック制作（広報費）●割引券の制作（広報費）

●イベントチラシ制作（広報費）
→来店されるお客様や販売数が増加！

補助金の詳細や申請に関しては、必ず公募要領をご確認ください。
【お問合せ】
むさし府中商工会議所　中小企業相談所　TEL　042-362-6421

個人事業主向け　年末調整　個別相談会
年末調整の計算の仕方についてや年末調整の計算の仕方についてや、、中途就職者の年末調整、年末調整の過不足額中途就職者の年末調整、年末調整の過不足額
精算の計算方法、記帳や確定申告についてなど精算の計算方法、記帳や確定申告についてなど、、専門相談員（税理士・本所相談員専門相談員（税理士・本所相談員））
がご相談に応じます。がご相談に応じます。

日 　 時 ： 令和４年12月５日（月）・６日（火）　午前１０時～午後４時（正午～午後1時を除く）
会 　 場 ： むさし府中商工会議所会館（府中市緑町３－５－２　京王線東府中駅　北口徒歩１分）
そ の 他 ： ・事前予約制です。

・定員は時間区分ごとに２名（２日間合計20名）まで。
・ご参加の際は、帳簿類・前年度分の源泉徴収簿・扶養控除等申告書・保険料控除申告書
（証明書添付）・認印をお持ちください。

お申込み ： むさし府中商工会議所　中小企業相談所　TEL　042－362－6421

東京都最低賃金は、令和４年１０月１日から時間額1,072円に改正されました。
東京都内で働く全ての労働者に適用されます。
お問合せ
●最低賃金について　

東京労働局労働基準部賃金課（TEL　03-3512-1614（直通））
●最低賃金及び業務改善助成金について

東京働き方改革推進支援センター（TEL　0120-232-865）
●業務改善助成金について　

業務改善助成金コールセンター（TEL　0120-366-440）

事業主の皆さん、１１月は｢労働保険未手続事業一掃強化期間｣です。
従業員を１人でも雇用している事業主は、労働保険（ 労災・雇用 ）の加入が義務付けられてい
ます。従業員が安心して働けるように、労働保険の加入手続きがお済みでない事業主のみな
さまは、加入の手続きをお願いします。
お問合せ

ハローワーク府中・雇用保険適用課（TEL　042-336-8617）　または
立川労働基準監督署・労災課　 　（TEL　042-523-4474）

東京都最低賃金改正のお知らせ東京都最低賃金改正のお知らせ

｢｢一人でも雇ったら、入ろう。労働保一人でも雇ったら、入ろう。労働保険険 」」

無料無料

府中市工業技術展 テクノフェア府中市工業技術展 テクノフェアにに
ご来場ありがとうございましたご来場ありがとうございました

10月14・15日に開催したテクノフェアでは、多くの最新技術が並び、セミナー
や工作教室などのイベントも開催致しました。中でも白熱したのが「製造業コマ
大戦 in 府中場所 」。企業や高校など 22チームが火花を散らし、頂点に輝いたの
は長野県のチーム「 HenryMonitor」です。通常の
コマは回り続けると土俵の中心に移動しますが、
「 HenryMonitor」のコマは土俵際に留まり、他のコ
マとの衝突を避けることで見事に優勝されました。

当日ご来場いただいた皆様、参加企業・団体の皆
様には御礼申し上げます。

府中で創業！はじめての創業セミナー
将来を見据えて起業を考えている方向けの入門講座です。個人事業と法人事将来を見据えて起業を考えている方向けの入門講座です。個人事業と法人事
業のメリット・デメリットをはじめ、開業の際の諸手続きや事業計画、資金業のメリット・デメリットをはじめ、開業の際の諸手続きや事業計画、資金
計画について基本を学ぶことができます。計画について基本を学ぶことができます。

日 　 時 ： 12月10日（土）　午前10時～正午
定 員 ： 20名
会 　 場 ： むさし府中商工会議所会館（府中市緑町3-5-2）
申込・お問合せ　むさし府中商工会議所　中小企業相談所
　　　　　　　 042-362-6421　または　ホームページより

無料無料
自動車保険が自動車保険が約５％約５％割引されます！割引されます！
本商工会議所の会員事業所およびその役員・従業員・家族の方本商工会議所の会員事業所およびその役員・従業員・家族の方
が加入されている自動車保険の保険料が今よりが加入されている自動車保険の保険料が今より約５％割引約５％割引されされ
ます。現在ご利用の自動車保険の更新（または新規加入時）にぜます。現在ご利用の自動車保険の更新（または新規加入時）にぜ
ひご検討ください。ひご検討ください。

対象車輌　　対象車輌　　 会議所会員企業の業務車輌、役員・従業員および同居ご家族の個人車輌会議所会員企業の業務車輌、役員・従業員および同居ご家族の個人車輌
取扱保険会社取扱保険会社
((順不同順不同))

あいおいニッセイ同和損害保険㈱ / 三井住友海上火災㈱あいおいニッセイ同和損害保険㈱ / 三井住友海上火災㈱
東京海上日動火災保険㈱ /　損害保険ジャパン日本興亜㈱東京海上日動火災保険㈱ /　損害保険ジャパン日本興亜㈱

お問合せお問合せ むさし府中商工会議所　事業課　　TEL　０４２－３６２－６４２１むさし府中商工会議所　事業課　　TEL　０４２－３６２－６４２１

会員会員
限定限定

地域課題の変化に応じた持続的な経営に向けて取り組む小規模事業者地域課題の変化に応じた持続的な経営に向けて取り組む小規模事業者
を支援するため、販路開拓等に関する経費の一部を補助いたします。を支援するため、販路開拓等に関する経費の一部を補助いたします。

◆ 補 助 対 象者 府中市で事業を営んでいる小規模事業者、一定の要
件を満たした特定非営利活動法人、府中市内の商店
街組合、業種組合

◆ 補 助 率 等 補助率：補助対象経費の2/3以内
補助額：上限30万円

◆ 対 象 経営計画に基づき、商工会議所の
支援を受けながら実施する販路開
拓等のための事業

令和4年度令和4年度 府中市小規模事業者販路開拓等補助金 府中市小規模事業者販路開拓等補助金

ヨガ教室運営 Aさん

カフェ経営 Bさん

洋菓子店経営 Cさん

ホームページ


